
16. เกณฑ์มาตรฐานระบบไฟฟ้า

มาตรฐานระบบสนับสนุนบริการสุขภาพ





จุดประสงค์หลัก

มีความปลอดภัยใน
การท างาน

• เป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย
• เป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าในสถานที่เฉพาะ : บริเวณ

สถานพยาบาล
• เป็นไปตามกฎหมาย พ.ร.บ. ควบคุมอาคาร

ระบบมีความ
น่าเชื่อถือมี
เสถียรภาพ

• ผ่านเกณฑ์รับรองคุณภาพ
• ประสิทธิภาพการท างานสูงสุด เมื่อได้รับการบ ารุงรักษาที่ดี และต่อเนื่อง
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16.1 แผนผัง ระบบไฟฟ้า
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16. ระบบไฟฟ้า
16.2 แนวการปักเสาพาดสายไฟฟ้า เป็นระเบียบเรียบร้อยและปลอดภัย
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16.3 บริเวณที่ติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้าแบบตั้งพื้น และ
นั่งร้าน ต้องมทีี่ว่าง เพื่อปฏิบัติงาน และมีการป้องกัน
อันตรายจากไฟฟ้า
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16.4 สายไฟฟ้ามีระยะห่างจากตัวอาคาร ที่จะไม่ก่อให้เกิดอันตราย

สิ่งท่ีอยู่ใกล้สายไฟฟ้า 

แรงดันไฟฟ้า 2) 
         1  kv 11 – 33  kv 69 kv 115 kv 230 kv 

ชนิด องสายไฟฟ้า ชนิด องสายไฟฟ้า ชนิด องสายไฟฟ้า 
              
                  
              3) 

           
        3) 

          
           
             

      3) 

           
       2        

          3) 

              
              

       3) 
          

1.1  -                      4) 
      -                                   
                                           
      -                           

0.30 0.15 1.50 0.60 0.30 0.15 1.80 2.30 3.00 

 1.2  -                       5)  
                                         
                     
      -                              
      -                                
      -                    6) 

0.90 0.15 1.80 1.50 0.90 0.60 2.13 2.30 3.00 

2.1  -                8)            , 
                                       
                                         2.45  
                   

3.609) 2.909) 4.60 4.60 4.60 3.609) 4.90 5.10 5.80 

2.2  -                8)                
                                    
                                             
                     4.3             

5.50 5.50 6.10 6.10 6.10 5.50 7.00 7.50 9.00 

 



16.4 สายไฟฟ้ามีระยะห่างจากตัวอาคาร ที่จะไม่ก่อให้เกิดอันตราย

4.6
0.9

1.8

4.6







16.5 มีกระแสไฟฟ้าจ่ายให้กับอุปกรณ์ที่ใช้กับผู้รับบริการอย่างเพียงพอตลอด 24 ชั่วโมง

โรงพยาบาลมีระบบสลับซบัซอ้นและมีอุปกรณ์เฉพาะที่ใช้ใน
การรักษาคนไ ้

ผู้ออกแบบระบบต้องมีความช านาญเฉพาะและมีประสบการณ์









16.6 ติดตั้งแผงจ่ายไฟฟา้หลกั(ตู ้MDB) อยู่ในห้องทีท่ าดว้ยวัสดุ 
มั่นคงแข็งแรง มีที่ว่างเพือ่ปฏิบัติงานเปน็ไปตามมาตรฐาน















ด้านบนต้องห่างจากส่วนทีต่ดิไฟได้ 90 ซม

หา้มมท่ีอ หรอือุปกรณ์อืน่ท ีไ่ม่เก ีย่วขอ้ง







16.7 ตู้สวิทช์ตดัตอน(PANEL BOARD) มีที่ว่างเพือ่ปฏิบัติงาน
เป็นไปตามมาตรฐานสามารถเข้าตรวจสอบได้ง่ายและอยู่ในสภาพที่
ยึดติดแน่นมั่นคงแข็งแรง
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16.8 ระบบการต่อลงดินของหม้อแปลงไฟฟ้า และแผงจ่ายไฟฟ้าหลัก(ตู้ MDB)



16.9 ระบบการต่อลงดินของแหล่งจ่ายไฟฟ้าแยกต่างหาก เช่น เครื่องก าเนิด
ไฟฟ้าส ารองฉุกเฉิน การติดตั้งต้องให้สอดคล้องกับ ATS 3P 



ATS 4P















IEC 60947-2

IEC 6947-6-1

IEC 6947-6-1

UL 1008



16.10 การต่อลงดินในพื้นที่ที่ไม่มีการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ไฟฟ้า(กลุ่ม 0) 
และพ้ืนที่ที่มีการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ไฟฟ้า (กลุ่ม 1) สายดินติดตั้งเป็นแบบ
แยก (TN –S)



ระบบการต่อสายดนิทใีชก้บัระบบไฟฟ้าท ัว่ไปส าหรบัประเทศไทย





16.11 การต่อลงดินในพื้นที่ที่มีการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ไฟฟ้า(กลุ่ม2) ยกเว้นกลุ่มโซน 1 
เช่น  บริเวณห้องผ่าตัด , ห้อง ICU ฯลฯ ซึ่งการจ่ายไฟฟ้าที่ไม่ต่อเนื่อง สามารถก่อให้เกิด
อันตรายถึงชีวิตได้ สายดินติดตั้งเป็นแบบแยกออกจากระบบ (IT SYSTEM)
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17 ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง
ตารางข้อแนะน าระดับความส่องสว่างภายในอาคาร ของสมาคมไฟฟ้าแสงสว่างแห่งประเทศไทย

ประเภทของพ้ืนท่ีและกิจกรรม EmLux UGR L R a(min) หมายเหตุ 
โรงพยาบาล 
1.                      
2.                          
3.                          
4.                        
5.                 
6.              

200 
200 
50 
200 
500 
300 

22 
22 
22 
22 
19 
19 

80 
80 
80 
80 
80 
80 

 
 
                             

พ้ืนท่ีห้องพักผู้ป วยใน 
1.               
2.                               
3.                                   
4.                           
5.                        
6.                 
7.                      
8.                 
9.                                         
            
10.                             
Scanners 
11.              /                    
12.                            
13.                                     
14.               
15.            
16.                                   
      
17.                              
18.            
19.                     

100 
300 
300 
1,000 
5 
200 
500 
1,000 
500 
 
50 
500 
500 
300 
500 
300 
300 
 
500 
1,000 
        

19 
19 
19 
19 
19 
22 
19 
 
16 
 
19 
19 
19 
19 
19 
19 
 
19 
19 
 

80 
80 
80 
80 
80 
80 
90 
90 
90 
 
80 
80 
90 
80 
80 
80 
80 
 
80 
90 

                             
 
 
 
 
 
 
                 
 
 
                                
   TIEA – GD002 
 
 
 
 
 
 
 
 
Em = 10K – 100K Lux 

พ้ืนท่ีส าหรับห้องดูแลพิเศ  ICU (Intensive  Care  Unit) 
1.               
2.                            
3.                            

100 
300 
1,000 

19 
19 
19 

90 
90 
90 

 
                             



17.1 ภายนอกอาคารมีการติดตั้งเสาไฟฟ้าแสงสว่างหรือดวงโคมที่ให้ความ
สว่างในเวลากลางคืนได้อย่างพอเพียง(50 LUX) สภาพของเสาไฟฟ้า และ
ดวงโคมมีการติดตั้งอย่างม่ันคงแข็งแรงและปลอดภัย



17.2 ภายในอาคารมีค่าความเข้มของแสงสว่างพอเพียง และเหมาะสมต่อ
พื้นที่ใช้งาน(300-500 LUX)



ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง

• หลอดทีเ่หมาะสมที่ใชใ้นโรงพยาบาล คือหลอดทีม่ีอุณหภูมิสี 4000-
4500 องศาเคลวิน เพราะให้แสงสแีดงออกมาด้วย ซึ่งเหมาะส าหรับ
การตรวจรัก าทัว่ไป คือหลอดคูลไวท์ 

• ยกเว้นโรคดีซ่านซึง่หลอดทีเ่หมาะคือ หลอดทีม่ีสีน้ าเงิน คือหลอดเดย์
ไลท์









17.3 ภายนอกอาคารมีอุปกรณ์ป้องกันการใช้กระแสไฟฟ้าเกิน และป้องกัน

อันตรายจากกระแสไฟฟ้ารั่ว

   ้     











18 ระบบไฟฟ้าส ารองฉุกเฉิน

18.1 มีระบบไฟฟ้าส ารองฉุกเฉินในการท างานของเครื่องก าเนิดไฟฟ้าซึ่งต้องสาม

จ่ายไฟใช้งานภายใน 10 วินาที ภายหลังระบบไฟฟ้าก าลังหลักหยุดท างาน





จดัท ำแนวกกัเกบ็น ้ำมนัร่ัวไหล



18.2 เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารองต้องอยู่ในที่มิดชิด โดยอาจอยู่ภายในอาคารหลักหรืออยู่เป็นอาคาร

แยกต่างหาก  มีการป้องกันแรงสั่นสะเทือนและเสียงจากเครื่อง มีประตูทางเข้าออกสะดวก และ

กว้างเพียงพอต่อการเคลื่อนย้ายหรือซ่อมบ ารุง โดยมีระยะห่างโดยรอบจากเครื่องกับผนังไม่น้อย

กว่า 1 เมตร







ภายในอาคารที่ติดตั้งเครื่องก าเนิดไฟฟา้ส ารอง  ต้องมีการระบายอากาศที่

ดีและสะอาด มีแสงสว่างเพียงพอในการตรวจสอบการท างาน องเครื่อง



18.3 มีเครื่องส ารองไฟฟ้าฉุกเฉิน (UPS) จ่ายให้กับอุปกรณ์ทางการ    แพทย์ที่ส าคัญ ส าหรับ

วงจรช่วยชีวิตซึ่งไม่สามารถหยุดได้ มีการใช้อย่างต่อเนื่องเพียงพอ และเหมาะสม  โดยอยู่ในสภาพ

ที่พร้อมใช้งาน

- เป็นแบบ TRUE ONLINE DOUBLE CONVERSION DESIGN ,PURE SINE WAVE และมี

แบตเตอรี่ส ารองจ่ายกระแสไฟฟ้าไม่น้อยกว่า 10 นาที



19. ระบบแ จ ้ง เหต เุพล ิงไหม ้

มีการตดิตัง้ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ในทุกชัน้ของ
อาคารประกอบด้วย อุปกรณ์ส่งสัญญาณที่สามารถส่ง
เสียง หรือสัญญาณให้ผู้ที่อยู่ภายในอาคารได้ยนิหรือ
ทราบอย่างทั่วถงึ 

โดยการควบคุมด้วยมือหรือด้วยระบบอัตโนมัติ ใน
ต าแหน่งที่เหมาะสม



• ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ เป็นอุปกรณ์ที่ใช้
แจ้งเหตุในกรณีที่เกิดเพลิงไหม้ใช้กับ
อาคารเพื่อเตือนภัยในเร่ืองไฟไหม้ ป้องกัน
ชีวิต และทรัพย์สิน อุปกรณ์

• ประกอบด้วย 
แผงควบคุม  อุปกรณ์ตรวจจับสัญญาณ
ควัน และความร้อน



• อุปกรณแ์จ้งเหตุจะตอ้งมีระดบัความดังของเสียงทีจุ่ดใดๆ ต้องไม่น้อย
กว่า 60 dB และไม่เกิน 105 dB

ส าหรับในสถานทีส่ าหรับผู้ป วยทีม่ีปัญหาเกี่ยวกบัการได้ยิน
ต้องติดตั้งอุปกรณแ์จ้งเหตุ ชนิดแสงกระพรบิสีขาว ระหว่าง 1-2 ครั้ง
ต่อวินาที

• ระยะห่างระหว่างอุปกรณแ์จ้งเหตชุนิดแสงต้องไม่เกิน 30 เมตร 
อุปกรณแ์จ้งเหตุ ด้วยมือจะต้องติดตั้งในต าแหน่งทีเ่ห็นชัดเจน และอยู่
ในพื้นทีท่กุทางเขา้ออก และทางหนีไฟ สามารถเขา้ถึงได้สะดวก 

โดยระยะห่างระหว่างอุปกรณแ์จ้งเหตุด้วยมือไม่เกิน 60 เมตร
(วัดตามแนวทางเดิน)



                                



20. ระบบป้องกันการเข้าออก
- มีการติดตั้งระบบป้องกันการเข้าออก เพ่ือป้องก้นการเข้าถึงในสถานที่

เฉพาะที่ต้องการความปลอดภัย



21. ระบบป้องกันแรงดัน และกระแสเกิน
• มีการติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันแรงดัน และกระแสเกินที่แผงจ่ายไฟฟ้าหลัก(ตู้ 

MDB) เพ่ือป้องกันแรงดันและกระแสไฟเกินที่เกิดจากปัจจัยภายนอก เช่น 
ฟ้าผ่า,สวิทต์ชิ่ง,การลัดวงจร เป็นต้น













27. ระบบป้องกันฟา้ผ่า

- มีการติดตัง้
ตัวน าล่อฟา้
ตัวน าลงดิน
ระบบหลักดนิ
เพื่อปอ้งกัน
อันตรายจาก
ฟ้าผ่าซึง่จะท า
ให้อุปกรณ ์สิ่ง
ปลูกสร้าง
เสียหาย



1 มุมป้องกนั 

2. ทรงกลมกล ิง้ 

3.ตาขา่ย 
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